L’Atlantide — les Atla-Ra - Métatron

Le début de sa création commenca il y a fort longtemps. Le but a cette époque était de
canaliser la lumiére et la maitriser. Il y avait 4 sortes d’Etres. Des Etres plutot terrestres (
reliés a la Terre), des Etres d’eau ( qui étaient trés a l’aise dans l'eau), des Etres de vent
ou de tempéte ( qui permettaient le transport de la lumiére, dans les airs, comme un
systéme d’avion si on compare a ’heure actuelle), et il y avait les Etres d’air, qui
manipulaient l’air et permettaient d’y consacrer ’espace nécessaire a la réunion de ces
éléments.

Tous ces gens avaient une vision trés différente des choses que nous actuellement. Ils
communiquaient par télépathie, et maitrisaient la téléportation, les dimensions, les
éléments, dans le but de créer de nouvelles densités, sur leur planéte dans 1’air, le feu, la
terre et ’'eau. Ils avaient la capacité de se régénérer et régénérer les objets autour d’eux
grace a leur connexion divine avec la lumiére. Lorsque des actes ou pensées négatives
survenaient, ils pouvaient « nettoyer » cela, pour repartir sur de nouvelles bases. Certains

Etres plus évolués que d’autres les Atla-Ra maitrisaient parfaitement cela.

I[Is pouvaient ainsi soigner les gens, les nourrir, les aider a comprendre certaines choses
et les aider a avancer sur leur chemin. Tout cela fonctionnait avec la géométrie sacrée de
la Terre et du Ciel. Moi, Métatron, était trés connu de vous, nous travaillions
perpétuellement ensemble. Je n’ étais pas connu sous le nom de Métatron, mais j’existais

en tant que tel.

Prenez 'exemple de ’eau. Regardez ’eau dans un verre par exemple. Imprégnez-vous de
cette eau, que ressentez-vous ? Oui, pour certains d’entre vous, vous avez envie d’y
entrer. On sent une densité tres différente dans 'eau. Elle nous enveloppe, nous proteége.
Elle nous apporte une sensation de fraicheur, de pureté. Elle dégage aussi une odeur.
Elle est fluide, permet la conduction des certaines particules et atomes, qui ne peuvent
I’étre que dans cet élément qui est I’eau. Je vous ferai faire une méditation avec l’eau,
pour que vous compreniez la puissance de l'eau.

Vous emmagasinez également beaucoup de mémoires dans 'eau. Elle-méme peut
prendre toutes les émotions autour d’elle et en elle, et les mémorise, tout comme les

végétaux et les minéraux.

Passons maintenant a la terre. Prenez-en dans votre main. Elle n’est pas fluide est
continue comme ’eau. C’est plein de petits morceaux. Elle est donc lourde et donne une
impression de profondeur, d’ancrage. Elle touche une partie de votre cerveau droit,
contrairement a l’eau qui touche le cerveau gauche. La terre et ’eau vous permet donc
d’avoir un certain équilibre.

Canalisé par Martine Stadler , le 21.07.2018

Vous pouvez partager ce texte a condition d’en respecter 'intégralité, de citer l'auteur, les sources, et le site:
http:/ /www.massages.therapeutiques.ch


http://www.massages.therapeutiques.ch/
http://www.massages.therapeutiques.ch/

L’Atlantide — les Atla-Ra - Métatron

Prenez maintenant l’air, qu’y voyez-vous ? Prenez une tasse que vous remplissez d’air.
Elle vous parait vide, normal, l’air étant en permanence dans tout les vides de la terre.
Vous y ressentez de la légereté, de ’énergie, de la subtilité, une envie de s’envoler ? Vous
y sentez la vie, car c’est grace a cet air que vous respirez et que vous vivez. Vous sentez
que cet air, méme si vous ne le voyez pas, il peut étre treés différent, et il est composé de
multitudes d’atomes,, tout comme l’eau et la terre. Prenez 'exemple suivant avec le vent :

C’est de I’'air en mouvement, de 'air auquel on a rajouté du soulffle, le souffle de Dieu. Sa
composition est donc trés différente de ’air. Prenez maintenant le feu, une bougie, que
voyez-vous ? De la lumiére, de la chaleur, de I’'amour ? La connexion divine ? Le feu a
besoin d’air pour se consumer, il a besoin de terre pour y étre posé, il a besoin du vent

pour s’allumer, il a besoin d’eau pour s’éteindre.

Les Atlantes avaient trés bien compris 'utilité de tous ces éléments et comment les
maitriser. Leur cerveau, et la perception qu’ils avaient des éléments et dimensions, leur a
permis d’évoluer rapidement dans ce sens. Mais comme toute époque, aprés avoir
compris, expérimenter, fauté, faibli, c’était le moment d’y mettre fin.

Certaines ames a cette période ont vécu un nombre impressionnant d’années, étant
donné la maitrise qu’ils avaient de la régénération. Cela a été une ére cruciale concernant
I’évolution pour les étres de toutes les planétes qui existent dans le monde. Vous
pourriez retrouver ce savoir, Le monde cristallin qui vient a vous aura beaucoup de
similitudes avec ’Atlantide.

Prenez conscience dans votre vie de tous les jours des ressentis que vous pouvez avoir
avec les éléments. Cela vous aidera a comprendre et avancer plus rapidement vers votre

nouvelle terre.

Des méditations sur les différents éléments suivront afin de vous aider dans cette tache.

Je suis Métatron, Seigneur de lumiére, et vous envoie toute ma bénédiction, avec toute la
chaleur, 'amour, et la compassion, que je peux avoir pour vous.

Je suis en compagnie de Martine, de I’Equilibre, & Cheyres, et nous vous souhaitons une
trés belle journée.

Lien vers la méditation sur ’eau, selon le texte sur I’Atlantide — Métatron

http:/ /www.massages.therapeutiques.ch/canalisations/eau.pdf

http:/ /www.massages.therapeutiques.ch /audio/eau.mp3
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I[ls étaient nombreux dans I’Atlantide. Il y avait beaucoup d’ames trés évoluées. Ils n’
avaient pas une technologie avancée comme maintenant avec les ordinateurs, avions,
voitures, médecine avancée au niveau des machines et technique de chirurgie.
Mais ils maitrisaient la lumiére.

[Is captaient toute cette lumiere, cette énergie, et cela remplacait votre électricité et votre
électronique. Ils obtenaient la puissance dont ils avaient besoin en comprenant la
lumiére, en la maitrisant, en la transformant. Tout comme un enfant qui apprend a
calculer, une fois qu’il a compris comment additionner, il peut faire beaucoup de calculs.
Dieu leur avait donné la possibilité de capter et comprendre tout cela, ce qui leur a
permis pendant un temps de faire de grandes choses. Il y a 20’000 ans.

Mais certains ont abusé de leurs pouvoirs, de leurs connaissances, et la destruction était
inévitable. Dans une période de chaos, la lumiére s’est retrouvée entre les mains d’Etres
mal intentionneés, qui voulaient 'utiliser pour leurs propres besoins, leur propre gloire,
car ces gens s’étaient éloignés de Dieu, de ses commandements.

Mais avant cette période de destruction, de chaos, il y a eu une longue époque d’Or.
Chacun vivait en harmonie. Il n’y avait peu de guerre, peu de souffrance. Chacun pouvait
se soigner, se purifier, se régénérer dans les huttes des Atla-Ra. Cela ressemblait a des
pyramides doubles (soit une pyramide avec la pointe contre le ciel et une pyramide collée
au dessous avec la pointe contre le centre de la terre), qui reliaient la lumiére en haut au
centre de I’'Univers, puis a Dieu, et reliant en bas la lumiére au centre de la Terre.

Ensuite a l'intérieur et autour de cette pyramide, il y avait tout un réseau de circuits
cristallins, spirituels, quantiques, physiques, comme un amas de cables électriques mis
en formes, chaque cable pensé, réfléchi, précis, pour une action spécifique, une intention
particuliére.

Ces installations nécessitaient en entretien permanent, des controles, des mises a jour,
des réparations si nécessaire, ainsi que ’ajout de nouveaux cables, de nouvelles liaisons,
de nouvelles formes, de nouvelles dimensions, pour obtenir de nouvelles densités, dus
aux changements cristallins qui s’opéraient sans cesse sur cette Terre. Cette Terre
évoluait sans cesse, de facon rapide. L’énergie cristalline a un fort pouvoir d’extra-
polarisation, d’expansion, de faculté d’augmenter sa puissance, sa grandeur, sa
canalisation.

C’était donc trés enrichissant pour les Atla-Ra qui s’occupaient de ces huttes. Ils avaient
sans cesse de quoi évoluer, pour eux-mémes, et pour toute la Terre. Le travail fait dans
les huttes pour régénérer les humains se faisait également au niveau de
I’'Univers, a une échelle différente.
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Le travail des Atla-Ra était trés noble, ces prétres étaient vénérés par le peuple qui
savait que c’était grace a eux qu’il y avait cet équilibre, ce savoir, cette connaissance qui
permettait 'utilisation de cette lumiére. Ils savaient aussi que les Atla-Ra recevaient
directement de Dieu, et des Etres importants du Ciel, de nombreuses informations. Ils
avaient confiance en eux, foi en Dieu, et cela fonctionnait a merveille de cette facon-la.

Chaque Atla-Ra avait sa spécificité. Certains s’étaient spécialisés dans la maitrise du
temps, d’autres dans les dimensions, d’autres dans les éléments sur la terre, d’autres
dans la guérison, certains dans l'’enseignement, tout comme vous, vous avez différents
domaines sur la terre actuellement, différents métiers. Chaque Atla-Ra avait son
domaine ou il excellait. Si par exemple un savant avait comme spécialité la maitrise de
l'eau, il devait quand-méme savoir utiliser tous les autres éléments, toutes les autres
lumiéres, afin de mettre en pratique ce qui concerne 'eau. Comme si vous voulez faire de
la physique, vous devez connaitre les mathématiques, I’écriture, la science.

C’était donc relativement complexe, et peu des Atlas-Ra avaient une connaissance tres
importante dans tout les domaines. Cela demandait une grande persévérance, et une
longue existence terrestre. Ces ames ont fait de trés grandes choses en cette époque

inoubliable qu’était I’Atlantide.

Beaucoup de ce ames utilisent encore leur savoir actuellement, pour I’évolution du
monde de 'Un.

Si on prend I'exemple d’'un Etre qui s’occupait de I’eau : Son travail consistait en la
maitrise de 1’eau, soit :

* le contrdle de la température de ’eau, entre son état solide ( glacé), et son état de
vapeur ( apres ébullition).

* La maitrise des émotions et intentions qui étaient mises dans cette eau
* La maitrise de la mémoire de 'eau
* La composition de chaque atome composant I’ eau

* Selon sa dimension, chaque composition change, chaque densité change, chaque
émotion, chaque ressentis, chaque température.

Tout comme dans le chapitre sur la lumiére, j’ai parlé des différentes particules de
lumiéres qui composent ’eau, vous pouvez comprendre la multitude de compositions, de
combinaisons, que l'on peut obtenir dans une goutte d’eau, aprés avoir pris en compte
tous ces €léments. A ces €léments, il faut également rajouter

* la partie divine.

L’eau était utilisée pour toutes les activités quotidiennes de la planéte, tout comme les
autres éléments. Elle était utilisée pour le plaisir, pour boire et manger, pour faire
pousser et grandir de la nourriture, pour le transport, pour le travail, pour nettoyer.
C’était un carburant vital a cette époque, comme a toutes les époques de la vie sur la
Terre.
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La maitrise de cette lumiére leur permettait de voyager dans le temps, dans l’espace, sur
la Terre et la Mer.

Ces voyages étaient la clé des connaissances, 'outil de travail essentiel a la
compréhension et la réalisation de tout cela.

Il ny avait pas internet et la connexion sans fil, et les Atla-Ra utilisaient leur connexion
spirituelle pour voyager, et pour obtenir des informations et connaissances. Vous pouvez
donc comparer ce travail spirituel avec la lumiére a une connexion internet, avec laquelle

vous pouvez obtenir pleins de renseignements sur le web.

Vous pouvez étre certains, qu’en prenant les informations a la Source, il n'y aura pas de
fausse information. En plus, la différence essentielle réside dans le fait que la connexion
spirituelle n’aura jamais de bug, Dieu et les Etres de lumiére seront éternellement 1a
pour vous, qui que vous soyez.

Certains auront pourtant I'impression de ne pas étre écoutés, et ils ont raison. Tout
comme vous aimez vos enfants, vous avez envie de leur faire plaisir, mais vous ne pouvez
pourtant pas céder a tous leurs caprices. Vous devez avoir une certaine autorité, un
certain pouvoir, pour élever vos enfants, pour leur expliquer ce qui est bien ou mal. Ces
enfants devront faire leurs expériences, et pour comprendre, devrons souvent faire des
bétises, étres grondés, étre punis. Si 'enfant vous demande quelque chose, vous ne
pouvez donc pas toujours le lui donner pour différentes raisons.

* Soit vous n’étes pas en mesure de le lui offrir

* soit vous pensez que pour son bien, ce n’est pas le moment de le lui offrir, que ce
n’est pas bien pour lui, pour ce qu’il doit comprendre, pour qu’il grandisse selon
ce que vous pensez étre le mieux pour lui.

En fonction des besoins de votre évolution, vous ne pouvez donc pas obtenir toujours ce

que vous demandez dans vos priéres. Mais méme si vous avez I'impression de ne pas étre

entendus, Dieu est 13, il vous écoute, vous observe, vous aime, et agit au mieux selon ce
qu’il pense étre le mieux pour vous.

Je suis en compagnie de Martine, de I’Equilibre, et nous vous remercions de votre
intérét. Nous vous envoyons toute notre lumiére, et nos meilleures pensées.

Avec tout mon amour pour vous, pour votre planéte,

Métatron
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