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Parties 1 et 2

1 — Quand et comment ¢ga marche et pourquoi il arrive que ¢a ne marche pas

« Trés Chers, vous créez votre réalité, et il n’y a pas d’autre régle. Vous étes ici, a
I'Université de la Dualité, pour apprendre a créer d’'une maniere responsable.

De nombreux textes exposent le concept selon lequel un étre humain crée ses réalités
probables.

Nous vous mettons en garde : ce n’est pas la seule pensée qui crée, c’est LA CROYANCE
exprimée en pensée dans un esprit clair.

Donc, pour préciser I'usage des mots, disons qu’en ce qui concerne la Loi
d’Attraction, il est sage de remplacer Pensée par Croyance.

Car si la pensée positive peut promouvoir une nouvelle croyance, tant que vous ne croyez
pas ce que vous pensez, vous ne créez pas de nouvelle réalité. La croyance crée la réalité.
C’est logique.

Comprenez, au-dela des mots, que le fait d’avoir des pensées positives ne sera pas suivi
d’'une manifestation sauf si celles-ci sont en accord avec vos croyances. Par exemple, si,
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dans votre for intérieur, vous CROYEZ que vous ne méritez pas I'abondance, ou si vous
étes convaincu que I'abondance est matérialiste et donc mauvaise, vous ne manifesterez
pas I'abondance par le simple fait d’y penser. Si vous pensez que I'argent est a l'origine de
tous les maux, la LOI d’Attraction sera inopérante pour vous jusqu’a ce que vous changiez
cette croyance profonde.

Si vous croyez que vous étes pauvre et que vous aurez toujours du mal a joindre les deux
bouts, cette croyance créera cette expérience. Méme si vous avez deux ou trois emplois,
votre croyance profonde est projetée dans la dimensionnalité et ne manquera pas de se
manifester. Votre situation économique sera difficile.

Si vous croyez que vous n’étes pas « supérieurement intelligent », votre cerveau adoptera
cette croyance, et vous serez limité. Si vous pensez que vous n’étes pas séduisant, vous
projetterez cette image autour de vous par télépathie.

Vous projetez constamment vos croyances, et leurs manifestations vous « sautent a la
figure » constamment quand vous regardez le monde autour de vous. Elles constituent
'image en miroir de vos croyances réalisées. Vous ne pouvez échapper a vos croyances.
Elles sont, cependant, le moyen par lequel vous créez votre expérience.

De la méme maniére, si vous croyez, en termes trés simples, que les gens vous veulent du
bien, il en sera ainsi dans votre expérience. Et si vous croyez que votre corps vieillira et
commencera a s’affaiblir quand vous aurez 40 ans, il le fera. Saisissez-vous notre idée ?

Vous vous trouvez dans I'existence physique pour apprendre et comprendre que vos
croyances, traduites énergétiquement en ressentis, pensées et émotions, sont la cause de
toute expérience. Point final. Cela dit, votre expérience peut changer vos croyances, et
vous avez, a tout moment, la maitrise de ce que vous choisissez de croire. La clé est de
concevoir la CROYANCE selon le choix conscient de la Mer-Ka-Na du Soi supérieur, et
non pas de la laisser émaner d’'une programmation inconsciente.

Considérons maintenant ce concept en multi dimensionnalité

Imaginez que vous ayez eu un certain nombre d’incarnations comme moine ou prétre,
durant lesquelles vous avez prononcé des voeux de pauvreté trés stricte. Vous vous étes
écarté du « matériel » et avez fortement adhéré a la CROYANCE que l'argent est « la
cause de tous les maux ».

Dans I'éternel présent toutes les vies sont simultanées. Dans votre vie actuelle, votre
attention se porte sur la création de votre réalité. Vous avez besoin d’abondance. Vous
réalisez que I'argent n’est pas répréhensible, que c’est seulement de I'énergie, et qu'il peut
étre employé a beaucoup de choses positives.

Vous avez lu tous les livres, tous les articles, qui exposent que la pensée positive
déclenche la « Loi d’Attraction ». Cependant, vous ne faites toujours pas apparaitre
I'abondance.

Se pourrait-il que vous soyez multi dimensionnellement « dépassé en nombre » ?
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Si vous vivez une douzaine de vies dans leur moment PRESENT qui rejettent ce qu’elles
CROIENT étre « les biens matériels » et une seule qui essaie de créer 'abondance, quel
est I'effort qui projette le plus d’énergie ?

Vous avez I'aptitude, dans I'esprit PRESENT en Mer-Ka-Na, & changer le passé apparent
et a créer un champ unifié de ce que vous désirez et croyez. Et, Trés Chers, I'argent n’est
pas un mal ! C’est de I'énergie, et dans le nouveau paradigme vous devez apprendre a
créer d’'une maniére aimante et responsable. Vous POUVEZ avoir ce que vous désirez, ce
qui vous est nécessaire, mais la Croyance doit étre en harmonie dans la multi
dimensionnalité.

Ce n’est pas aussi simple que « demandez et vous recevrez ». Cela doit étre projeté dans
un esprit clair et en harmonie. Et I'esprit est au-dessus du cerveau. Il est multi
dimensionnel.

Or, l'aspect multi dimensionnel de I'expérience humaine est essentiel a votre
comprehension du fonctionnement de la « Loi d’Attraction ».

Un élément-clé de la compréhension de votre multi dimensionnalité est que votre Soi
supérieur, la partie de vous qui se situe au-dessus du monde physique, a déterminé
certains de vos « défis de croissance vitale » et vous ne pouvez les éviter ni souhaiter qu’ils
disparaissent. Ce sont des cours « obligatoires » dans le cursus de I'« Université de la
Terre » que vous avez vous-méme choisi de poursuivre pour le plus grand bien. Et vous ne
pouvez sauter les cours.

lls se présenteront a vous parce que vous vous étes inscrit, ils font partie de la « Loi
d’Attraction » du supra mental, et ne peuvent étre annulés.

C’est la un domaine dans lequel la pensée de dualité, qui consiste a souhaiter qu’un
obstacle apparent disparaisse, semble défier la « Loi d’Attraction ». Il se peut que vous
soyez confronté a un scénario désagréable au travail et que toutes les démarches de «
pensée positive » n'y changent rien. C’est parce qu’il y a la une legon a apprendre, et tant
que vous ne lui ferez pas face, elle se répétera sans discontinuer, jusqu’a ce qu’elle soit
assimilée parce que vous l'avez attirée a vous depuis votre supra mental, et le cerveau de
dualité ne peut y échapper. Elle n’est achevée que quand vous I'avez maitrisée.

Accepter le Défi

S’il est vrai que vos pensées et vos croyances créent la réalité que vous vivez en dualité,
c’est vous, dans un aspect plus élevé, qui avez soigneusement et en connaissance de
cause, compose et crée les défis auxquels vous étes confrontés. lls ont une grande raison
d’étre. Que vous le croyiez ou pas, vous créez vos propres tests. Et donc, méme si la «
pensée positive » est une fréquence-clé, elle vous sert a aborder vos legons de vie et non
pas a eviter le processus d’apprentissage. Vous ne pouvez ignorer ou souhaiter que
disparaissent les legons de croissance que vous avez créées pour vous-méme en vue de
votre expansion. C’est parce que les épreuves que vous vous étes choisies sont, dans la
plupart des cas, hors d’atteinte de votre ego-mental de dualité qui ne peut les annuler.
Vous leur ferez face, parce que votre soi divin I'a voulu, a partir d’'une perspective plus
élevée. Vous avez congu vos défis dans le supra mental.
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Nous vous assurons qu'’il n’y a rien de plus stimulant, de plus digne d’étre actualisé, que
votre désir d’évoluer, de vous améliorer. C’est certainement 'objectif de chacune de vos
vies. Il ne suffit pas de méditer, ou de visualiser 'accomplissement du but désiré, sans agir
selon ce que dit la voix intérieure, I'inspiration d’ou viennent vos méditations et
visualisations.

L’intention, la concentration et la méditation doivent absolument s’accompagner d’action.
Devenir impeccable, et finalement atteindre I'illumination, ne signifie pas, comme certaines
religions le suggerent implicitement, que vous vous trouvez soudain dans un état d’oubli
enchanté, ou a un stade éloigné du nirvana. Maitres, nous vous disons que vous étes
autant dans le nirvana aujourd’hui que vous ne le serez jamais, il vous faut seulement le
découvrir a l'intérieur de vous.

Vous vivrez certes des cycles émotionnels, cela fait partie de la condition humaine. Il y
aura des moments ou vous vous sentirez apathiques et déprimés. Un tel état d’abattement
peut étre causé non seulement par les problémes auxquels vous étes confrontés, mais
aussi par certaines pesanteurs astronomiques. |l faut faire face a tout cela, qui peut étre
surmonté. Sachez que le « Nirvana », comme vous dites, est atteint par la bonne attitude,
et non par I'évitement, le déni ou I'échappatoire, mais plutdt en faisant face
impeccablement a la projection de réalité qui vous entoure.

L’expérience terrestre, la maitrise de la dualité, est difficile. C’est une grande vérité, 'une
des plus grandes de la dualité, et elle est généralement mal comprise. L’étude et la
maitrise de la vie demande un effort. Vous ne pouvez vous contenter de mettre le manuel
sous votre oreiller et de dormir dessus, il doit étre lu et compris une page a la fois. Moment
par moment.

Et le fait que vous compreniez et acceptiez totalement votre vie comme une construction
de scénarios que vous avez planifiés en vue de votre croissance spirituelle est une encore
plus grande vérité. Quand vous acceptez cette noble vérité, vous avez I'opportunité de la
transcender. Ce que vous appelez « destinée » est en vérité composée de situations que
vous avez planifiées pour votre legon de vie. Et, Trés Chers, cette « destinée » auto-
planifiée vous aidera a la fois a faire face a vos défis et a manifester alors vos désirs, mais
pas en protestant contre ce que vous n’aimez pas. Pour atteindre la lumiére de votre désir,
vous devez déclencher la passion qui le libérera de la place-forte ou il était étroitement
gardé. La voie royale est d’accepter le défi de I'auto-purification, en étant un exemple
vivant de votre propre lumiéere plutét qu’en protestant contre 'ombre qui existe encore dans
le monde de 3D pour vous en prémunir.

L’Acceptation

Maitres, en admettant le fait que vous étes ici pour faire face a des défis, vous pourrez
d’autant mieux créer I'énergie nécessaire a cette confrontation. Aprés quoi, le fait que la vie
puisse étre difficile ne vous effrayera plus mais renforcera le guerrier spirituel dans sa
résolution.

La difficulté majeure que vous avez a vous reconnaitre comme auteurs et responsables de
vos actions tient a votre désir d’en éviter les conséquences douloureuses. Mais nous vous

disons que c’est le courage de faire face aux problémes, et de les résoudre
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impeccablement, qui permet et soutient une croissance significative dans votre vie.

C’est |a la ligne de démarcation inattendue entre le succés et I'échec, ou encore mieux,
entre la croissance et la stagnation. Les problémes poussent le chercheur impeccable a
faire de son mieux, et ainsi a raffiner son courage et sa sagesse.

C’est indubitablement grace aux situations problématiques et aux obstructions que vous
progressez mentalement et spirituellement. C’est a travers la souffrance d’avoir a faire face
aux énigmes et aux « coups montés » de la vie et a les résoudre que vous apprenez la
signification plus haute de la science de 'amour. Chers Cceurs, il est de fait que vos
accomplissements les plus frappants et vos plus grands progrés sont congus quand vous
vous trouvez aux carrefours des mystéres qui vous tourmentent.

Les épreuves et les révélations les plus grandes prennent place quand vous vous trouvez
hors de votre « zone de confort », désorientés, insatisfaits, et méme dans les affres du
désespoir. Car c’est a ces moments, sous l'effet de votre mal-étre, que vous étes forcés de
sortir en les brisant des cages dans lesquelles vous étiez enfermés, et de rechercher une
maniére de vivre plus satisfaisante spirituellement.

L’impeccabilité — L’Etat de Grace

Qu’est-ce que 'impeccabilité ? Nous ne la comprenons pas si nous la définissons comme «
faire toujours de son mieux ». Elle demande plus d’efforts avec I'expansion de votre
sagesse et de votre conscience. Plus votre conscience grandit plus vous en « savez ».
Plus vous en savez plus votre responsabilité de vivre selon ce savoir augmente.

Vous étes en train d’accroitre votre conscience vibratoire, d’entrer en participation avec
votre ame. Vous devenez ce qu’est votre ame, en découvrant votre identité plus vaste. Trés
Chers, quand vous grandissez spirituellement, c’est parce que vous vous étes ouverts a la
recherche de la croissance, et que vous travaillez a la réaliser.

L’'impeccabilité implique I'extension délibérée de votre Etre dans I'évolution. Elle vous met
en état de grace. Elle ne signifie pas que vous avez atteint I'illumination ou appris tout ce
que vous aviez besoin d’apprendre, mais que vous étes sur le bon chemin pour y parvenir.

Nous la définirons donc en deux étapes :

1- L’lmpeccabilité Conditionnelle : celle de I'entité qui n'est pas hautement avancée tout
en travaillant pour acquérir la maitrise . Qui fait de son mieux. Qui utilise le savoir au mieux
pour faire ce qui est juste, méme s’il demeure de l'ignorance et des erreurs innocentes.
Nous voulons dire par la que I'action est correcte méme si elle n’est pas conforme a toute
la vérité. Vous passez tous par ce stade. A ce niveau, si vous commettez une erreur, elle
est innocente, car vous croyiez bien faire.

2- L'lmpeccabilité de la Maitrise : c’est la phase de 'ame incarnée au seuil de la
maitrise, hautement avancée et accordant ses actes avec ses paroles, n’ayant pas de
conflit interne entre la croyance de ce qu’est le droit chemin et les actions.

3- Ces deux étapes activent ce qu’on peut appeler un état de grace accéléré.La grace
est l'aide apportée par le Soi Divin dans les situations ou I'on fait de son mieux. Elle peut
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faire penser a I'« Ange Gardien » car, dans de nombreux cas, c’est exactement ce qu’est
un Ange Gardien, votre Soi Divin venant inopinément vous aider.

Si nous devions redéfinir ce que vos textes religieux considérent comme le péché, nous ne
le ferions pas en termes de commandements, mais de « savoir non utilisé », d’actions
entreprises en sachant qu’elles sont mauvaises, en conflit avec vos croyances les plus
hautes.

La Sagesse est Intérieure

Vous désirez tous une sagesse plus grande que celle que vous possédez. Cherchez et
vous trouverez. Et Maitres, vous la trouverez « cachée » en vous. Malheureusement, c’est
le dernier endroit ou vous la cherchez. Cela demande du travail.

La divine interface entre Dieu et ’humain se trouve dans ce qui, chez vous, s’appelle
le subconscient.

Méme vos textes religieux disent que Dieu est a I'intérieur de vous, que vous étes une
étincelle du Divin. Le mental subconscient ou « cerveau arriere » comme vous dites, est la
partie de vous qui est Divine, la portion de votre plus grand soi qui contient la connaissance
de « Tout Ce Qui Est », les Annales Akashiques, la mémoire de I'ame.

Pour cette raison, le but de la croissance spirituelle est atteint en entrant dans ce «Jardin
de Sagesse» sacré, en calmant I'ego mental.

La méditation a toujours été la porte d’entrée. Elle est essentielle pour assourdir le discours
de I'ego-personnalité et permettre a la «Voix de '’Ame Divine» de se faire entendre. Nous
répétons qu'il y faut un effort. Il n’'y a pas de raccourci.

Retrouver votre état divin est le but de votre existence individuelle sur le plan de polarité.
Vous étes nés pour devenir, en tant qu’individu conscient, une expression physique de
Dieu. Une expression divine dans I'état d’Etre.

Le défi est la quéte de votre ame, votre vraie raison d’étre, et dans les incarnations I'heure
tourne toujours. Atteindre la Divinité dans I'état physique se déroule dans le temps, par un
pur désir qui se réalise dans le physique en s’unissant a la sagesse du non-physique. Le
temps compte.

En polarité, le changement actuel de paradigmes et d’énergies peut facilement vous
décentrer en ces temps qui s’accélérent. Votre but véritable est souvent difficile a définir
subjectivement, et votre compréhension et votre ancrage se situent entre l'illusion et la
réalité pergue. Vous pouvez avoir 'impression de vivre dans une distorsion, et que rien
n’est vraiment ce qu’il a I'air d’étre. Au passage, vous pouvez vous embrouiller et vous
satisfaire de peu. Vous pouvez perdre la notion du temps.

Tres Chers, vos vies, chaque instant de votre vie physique, sont précieux, bien plus que
certains d’entre vous ne le réalisent. Bien plus que la plupart d’entre vous n’en tiennent
compte. Le temps est une chose précieuse, et il existe en quantité limitée dans votre
dualité. Chacun de ceux qui lisent ces mots feront, a un moment dans le futur, leur
transition hors du monde physique. Dans votre langage, vous passerez dans l'autre
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monde, vous mourrez. C’est une donnée de I'état physique tel que vous le connaissez.
Pourtant, tant d’entre vous se comportent comme s’ils devaient vivre éternellement. Certes,
I'ame est éternelle, mais vous ne serez plus jamais la personne, la personnalité ou
I'expression que vous étes aujourd’hui, dans une autre vie ou dans un autre aspect de
votre Etre.

Vous étes ici pour apprendre, Trés Chers, les expressions de votre propre Divinité au sein
de la dualité, qui est certainement un cadeau. La vie est un cadeau. Vous étes ici pour
apprendre a co-créer, car vous étes, bien sir, les co-créateurs de I'Univers, du Cosmos.
Vous étes ici pour atteindre la Maitrise, et tant d’entre vous sont si prés du but.

Mets a Profit le Jour Présent

Maitres, tant que vous ne vous appréciez pas vous-mémes, vous ne serez pas dans |'état
de grace de I'impeccabilité, et n’aurez donc pas de motivation pour valoriser et optimiser
votre temps. Tant que vous n’accorderez pas une grande valeur au temps qui vous est
imparti vous n’en tirerez pas le meilleur parti. « Carpe Diem » qui se traduit par « mets a
profit le jour présent » est tout a fait approprié.

Vous devez mettre a profit chaque instant ! Tant d’entre vous, malgré leurs bonnes
intentions, se laissent aller au contentement de soi par moments ou dans certaines
conditions de vos incarnations choisies par vous. Beaucoup d’entre vous perdent leur
temps, le gachent, et des vies successives peuvent étre gaspillées. Ce a quoi vous ne
faites pas face, ce que vous ne résolvez a aucun moment de votre vie, réapparaitra. Vous
rejouerez le scénario jusqu’a ce qu’il soit résolu, et c’est certes la une grande vérité.

Maitres, il est essentiel d'utiliser correctement votre temps en dualité, et c’est la une tache
complexe qui implique que vous recherchiez I'impeccabilité. Elle exige 'amour de soi car
tant que vous n’accordez pas de vraie valeur a vous-méme, vous n’en accordez pas non
plus vraiment a votre vie et a votre temps. Et tant que vous ne reconnaissez pas de valeur
a votre temps vous n’étes pas incités a le dépenser au mieux.

La Discipline naturelle est la boite a outils qui permet de résoudre les problémes de la vie.
Sans discipline vous ne pouvez vous concentrer sur I'effort exigé pour résoudre vos
problémes. Vous pouvez devenir tout simplement immobilisés, apathiques, complaisants
ou paresseux. Sur I'« Echelle de I’Ascension » vous ne pouvez que monter, descendre ou
rester immobile.

En physique de 3D il existe une loi selon laquelle 'énergie hautement organisée se
dégradera naturellement si elle ne bouge pas. Sur le plan physique il est naturellement plus
facile de se complaire dans l'inaction plutét que de se mouvoir vers le haut. C’est logique.
C’est la Loi de ’Amour qui pousse toutes les @mes a une plus grande conscience, et cela
requiert du mouvement, du travail | La paresse est en réalité un de vos obstacles majeurs,
parce que le travail implique de nager a contre-courant. Mettez a profit le jour présent !

L’Ordre Parfait
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Certains d’entre vous disent et pensent que « tout tourne comme il se doit, tout est en ordre
parfait ». Mais Maitres, ce concept est un paradoxe, et comme une carte a jouer, il est la
téte en bas quel que soit le sens dans lequel vous le regardez.

Du haut d’ une perspective élevée tout est en ordre parfait, mais du point de vue de
I’lhumanité en dualité ce n’est pas le cas ! Si ¢a I'était il n’y aurait pas de legon a apprendre,
pas de raison aux réincarnations comme vous dites.

Il suffit de regarder autour de soi pour savoir que la condition humaine sur la planéte Terre
est loin d’étre parfaite. Elle ne le deviendra certainement pas si vous ne vous en chargez
pas.

Blocages venant des Problémes non résolus

Maitre, dans le dernier trongcon du chemin de la Maitrise, la plupart de vos problémes
majeurs ont été traités, et nous vous honorons pour cela. Il peut étre moins évident de faire
face a ce qui reste. Et il est important de faire face a tous les problémes et a toutes les
énergies non résolus.

Nous disons cela sans jugement. Nous vous le signalons pour vous aider. Car, en temps
utile, tout doit étre traité. Plus vous étes avanceés et plus il peut se révéler difficile de se
débarrasser des derniers restes de problémes non résolus parce qu’ils sont souvent bien
cachés. L’énergie non résolue, les problémes restants, peuvent devenir polarisés et
repousseés hors de votre champ mental, oubliés parmi les résidus de nombreuses
incarnations. Chers Coeurs, prenez le temps de vous examiner en aspect
multidimensionnel, Mer-Ka-Na. Identifiez s’il vous plait ce sur quoi il reste a travailler.

Physique de Polarité — La Loi d’Attraction des Opposeés

Maitres, plus vous vous approchez de la lumiére plus vous attirez I'obscurité. La lumiéere
attire les insectes ! Plus vous avancez plus vous vous attirez de critiques, et il faut de la
sagesse pour traiter cela.

L’aspect de polarité de la « Loi d’Attraction des Opposés » entre alors en jeu. Du point de
vue d'un état de détachement ce qui se passe releve de I'électro magnétisme. L’énergie
positive pure exerce l'attraction « magnétique » la plus forte sur I'énergie négative. Donc,
comme votre lumiére brille plus fort I'effet magnétique sur I'exact opposé augmente. Cela
peut se résoudre, mais vous devez avoir la clarté, 'humilité, la force et la discipline d’en
venir a bout.

Donc, avoir affaire aux affronts, a la difficile énergie de la jalousie, de la haine et de la
colére constitue un élément important de I'accés au niveau Magistral d’'Impeccabilité.

Comment devez-vous agir face a cela ? Ne rien prendre personnellement est peut-étre plus
vite dit que fait, mais c’est trés vrai. Votre Bible dit de tendre I'autre joue. Mais cela ne veut
pas dire vous excuser quand on vous marche sur le pied. Une partie du paradoxe est que
vous devez défendre votre vérité, mais pas en marchant sur les pieds des autres,
intentionnellement ou pas.

Tenir bon dans sa vérité est une action paisible. C’est une expression bienveillante
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d’opposition qui permet aux adversaires de conserver grace et dignité de chaque cbté de la
barriere d’'un conflit ou d’'une attaque. Elle renvoie I'énergie attaquante a sa source
d’origine, mais sans malice et avec amour.

Chacun de vous a le loisir de se tenir dans I'impeccabilité dans n’importe quel conflit. Vous
pouvez venir a bout d’un conflit sans y entrer. Faites face au conflit, mais a partir d’'un état
de détachement émotionnel, en observateur, et ce n’est pas facile, mais c’est la I'attitude
du Maitre. C’est ainsi que vous « ne prenez rien personnellement », en vous abstenant de
réagir émotionnellement.

Chacun de vous a l'occasion d’étre impeccable chaque jour. Quand vous reconnaissez vos
propres manquements, votre propre conflit avec l'intégrité, vous atteignez I'impeccabilité
Magistrale, et c’est certes un voyage. Vous parvenez de méme a l'intégrité quand vous
vous tenez dans votre vérité avec la volonté de reconnaitre la vérité d’'un autre.

Le mental divin n’est atteint qu’a travers la résonance de la Mer-Ka-Na cristalline, au sein
des ondes de pensée cristalline. La pensée cristalline est au-dessus de I’émotion, au-
dessus des sentiments mesquins. Elle est réalisée dans le détachement. C’est le lac
cristallin de Shamballa, du vrai Nirvana, lisse comme le verre, sans vagues qui déforment
le visage vu dans ce miroir. »

2 — La Loi de Croyance et la Loi de Création Consciente

« Salutations Maitres !

Tres Chers, il y a une science derriére la Loi d’Attraction. Et c’est la Loi de Croyance. Cette
Loi régit ce que vous créez dans vos vies. Il s’y trouve les » coups montés » de la vie que
vous avez planifiés et ajoutés pour votre croissance. Certes, les legons que vous avez
organisées sont apprises en leur faisant face dans un effort discipliné.

Il est donc essentiel que vous réalisiez que vous n’étes jamais a la merci des événements,
que vous n’étes pas prédestinés a affronter désespérément l'inexplicable comme un
bateau perdu en mer. Maitres, aucun événement, qu’il soit psychologique ou physique,
n’exerce de contrdle sur vous.

Quand vous comprendrez parfaitement la grande capacité de votre cerveau de contenir
diverses croyances concluantes associées a vos expériences, vous verrez que vous avez
des possibilités infinies de choix.

Mais ceux d’entre vous qui sont coincés dans des vieux modeles et des croyances
limitatives sont prisonniers d’'un cycle répétitif de réponses prédéterminées, qui inclut la
propension a bloquer les nouvelles solutions en se privant d’'une meilleure pensée. En ce
sens, si vous n'apprenez rien de vos erreurs passées, vous étes auto-condamneés a les
répéter. Vous rejouerez le cycle jusqu’a ce que vous appreniez comment fonctionne le
Mental Divin. Cela est vrai pour tous les humains. Vous devez vous lancer le défi de vous
libérer.

Trois Lois
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La Loi d’Attraction comprend trois processus séparés qui s'accomplissent selon des
criteres différents. L’aspect principal de chaque Loi se définit comme suit :

— Loi d’Attraction : Les pensées ont une fréquence et attirent les fréquences semblables.
— Loi de Croyance : Savoir au-dela du doute. Vous ne pouvez manifester que ce que vous
croyez possible.

— Loi de Création Consciente : L’aptitude consciente a manifester les objectifs et les
évenements via le mental multidimensionnel en Mer-Ka-Na.

Scénarios du Contrat d’Ame

Et donc nous soulignons fortement que c’est la projection de vos croyances qui forme votre
réalité individuelle et collective.

Comme nous 'avons dit précédemment, il existe des scénarios créés par votre Soi
Supérieur, votre aspect Mental Divin, qu’on peut appeler contrats d’ame, et que vous avez
choisis en tant que legons de croissance pour vous aider a atteindre une plus grande
sagesse. Cela posé, nous vous disons aussi que ce que vous appelez » karma » n’est pas
une dette des uns envers les autres, mais plutot envers le Soi. C'est I'équilibrage du Soi
Divin.

Disons aussi qu’un objectif en 3D qui serait en conflit avec le Soi Supérieur ne sera pas
manifesté dans la plupart des cas, a moins qu’il n’ait été choisi comme legon de
croissance. Si, par exemple, un humain désire la richesse, mais qu’elle serve a un mauvais
usage ou a arréter le processus de croissance, le Soi Supérieur pourra empécher sa
manifestation. Dans certains cas, les humains qui vivent dans l'aisance matérielle 3D, sont
moins motivés a rechercher I'expansion.

Trés Chers, quand vous vivez une expérience désagréable ou qui vous déplait, vous devez
comprendre que VOUS avez créé ce désagrément apparent. Selon cet axiome, il y a,
certes, dans la dualité des scénarios en temps linéaire auxquels vous devez faire face. Que
vous I'acceptiez ou non, toute circonstance et toute action qui en résulte, aussi
désagréables soient-elles, sont absolument auto-créées.

Si, pour prendre un exemple extréme, un individu a commis un crime et a donc été
condamné a une peine de prison, il lui faudra faire face a ces actions et en faire
I'expérience. Le condamné ne peut, dans la plupart des circonstances de la dualité,
simplement désirer y échapper. Il doit plutét faire face a la dualité qu’il a créée.

Les Lois de Cause et d’Effet en 3D entreront en jeu. La responsabilité, non seulement de
vos actions mais aussi de vos croyances, est une part essentielle de votre processus de
croissance sur cette planéte-école. Elle doit étre assumée. Mais, ce faisant, vous pouvez
changer le paysage autour de vous

Chers Humains, vous devez comprendre que lorsque vous essayez de fuir la
responsabilité de vos actions, vous essayez de vous en défausser sur d’autres personnes,
groupes ou causes. Mais de la sorte, vous renoncez inconsciemment a votre pouvoir et a
la paternité qui vous permettrait de » re- créer « .

Comme nous I'avons déja expliqué, la difficulté que la plupart d’entre vous ont a
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reconnaitre leur responsabilité tient au désir d’éviter la culpabilité et la souffrance liées aux
conséquences de vos actes. Vous n’aimez pas reconnaitre vos erreurs. Mais dans d’autres
circonstances moins évidentes de manque d’abondance et de relations satisfaisantes,
vous devez non seulement changer la nature de vos pensées conscientes, mais aussi vos
croyances en ces besoins puis agir selon les nouvelles croyances.

La Programmation Inconsciente

Vous créez votre réalité a partir de ce que vous choisissez de croire a propos de vous et du
monde autour de vous. Point final. Si vous ne choisissez pas vos croyances délibérément
et consciemment, vous étes inconsciemment programmeé.

Vous absorberez sans réfléchir celles de votre culture 3D, de votre systéme
d’enseignement et de votre entourage. Si vous étes responsable de vos actes, comment
pourriez-vous NE PAS remettre vos croyances en question ? Vos croyances proviennent
de la fagon dont vous vous définissez ainsi que le monde autour de vous, et elles
configurent votre réalité.

Ce n’est que lorsque vous comprendrez parfaitement que vos croyances forment votre
réalité que vous ne serez plus captifs des événements dont vous faites I'expérience. Il vous
faut simplement apprendre comment ¢a fonctionne. Et ce n’est que lorsque vos nouvelles
croyances remplaceront totalement les anciennes, qui étaient erronées, que vous
atteindrez le champ intégral de la paternité, du changement et de I'action .

Dans ce processus, les pensées doivent s’harmoniser aux actions et étre suivies
d’ACTION ! Donc nous consacrerons le reste de cet exposé a la création consciente. En
gardant présent a I'esprit qu’il faut s’étre avancé sur le chemin pour créer consciemment.

Vous N’Etes Pas a la Merci des Circonstances

Vous ne I'étes pas, mais cette croyance est la raison pour laquelle vous croyez I'étre.
Prenez un moment pour y réfléchir. C’est la Loi de Croyance.

Si vous croyez étre prisonnier des circonstances, vous I'étes et le resterez jusqu’a ce que
vous changiez cette croyance profonde. Vous étes des créateurs qui apprennent comment
co-créer. Vous étes ici pour apprendre que vous pouvez créer. L’une des raisons majeures
pour lesquelles vous vous trouvez sur la Terre de dualité est d’apprendre a créer d’'une
maniére responsable, et consciemment. Le professeur principal est souvent le Docteur
Cause et Effet, et il fait des visites a domicile !

Vous récoltez ce que vous semez, et, aussi désagréable soit-elle, cette récolte est le
moyen de comprendre ce qui vous Yy a conduits. Se libérer des circonstances causées par
votre psychologie demande un effort conscient et discipliné pour créer le changement.
L’essentiel, de nouveau, est votre croyance ! Que vous croyiez que votre vie actuelle a été
causée par des incidents de la petite enfance ou par des vies antérieures sur lesquels vous
n’avez aucun contréle importe peu. Vos événements, vos vies, vos expériences, viennent
de vos croyances actuelles. Changez ces croyances et votre vie changera, non seulement
dans le présent, mais aussi dans le passé et le futur. Tel est le pouvoir créateur de la
croyance.

11/19



Maitres, quel que soit votre Quotient de Lumiére, que vous soyez occupés a créer
inconsciemment ou a manifester consciemment, vous ne pouvez échapper a vos
croyances. Ce sont les enzymes intervenant dans la création de votre expérience.

Processus du Cerveau et du Mental

Maitres, la raison pour laquelle la plupart de vos livres et enseignements sur la
manifestation, en vente dans le commerce, ne servent a rien, tient au fait qu’ils ne
distinguent pas le mental profond du cerveau 3D. La majorité d’entre eux traitent de la
manifestation de la richesse financiére, et le plus souvent, le seul qui y parvienne est
I'éditeur, grace au chiffre des ventes.

Beaucoup de nuances et d’aspects ne sont pas expliqués dans les textes. Méme quand
vous développez le mental, vous devez aussi optimiser et équilibrer le champ de l'aura
pour que I'aspect Cristallin permette a la création de fonctionner.

Les Principes essentiels d’accés a la Loi de Création sont les suivants :

1- Programmation élargie du cerveau. Passage du Savoir a la Croyance.

2- Relachement du contréle de I'ego/personnalité au profit de 'aspect Mental Divin de la
Conscience Supérieure.

3- Maintien de I'équilibre du champ électromagnétique.

4- Activation de I'aspect cristallin Mer-Ka-Na de I'hypophyse, I'épiphyse et du thymus.
5- Maintien de I'équilibre et de la clarté.

Il est essentiel que vous compreniez que le cerveau 3D, I'aspect ego/personnalité
incorporé a votre biologie, est programmeé pour la » survie » dans son codage primaire.
C’est ce code de » survie » qui déclenche les signaux d’alarme impliquant des précautions
souvent vécues comme la peur et le doute.

Le mental frontal, 'aspect ego/personnalité, est congu pour dominer la conscience 3D, pour
permettre I'écoulement du temps linéaire et la survie sur le plan physique. Le défi est que
pour vous élever au-dessus de la conscience 3D vous devez sortir de celle de I'ego et
entrer dans le Mental Divin via le Siége de I'Ame, qui en est le portail.

Le cerveau est en 3D, le mental est d’'une dimension plus élevée, et votre Divinité se trouve
dans le mental supérieur. Le cerveau fonctionne en 3D et, pour ainsi dire, sa
programmation 3D est plutét dominante dans le champ de la dualité.

[l fonctionne selon un paradigme plus limité, et pour atteindre le mental, vous devez opérer
» a I'extérieur de la boite » pour accéder a votre vraie créativité.

Clarté dans vos Objectifs

La clarté définie est importante dans la création. Vous, humains, ne réalisez que
partiellement vos souhaits dans des réveries du type » Un jour je ferai ¢a « . Ca équivaut a
réaliser partiellement un programme d’ordinateur. Est-il surprenant que ce ne soit pas suivi
d’effet ?

Un jour je voyagerai, un jour je serai riche, un jour je réaliserai mes réves tout ¢a ne sont
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que des » peut-étre » situés dans le lointain. Et alors ce que vous essayez de créer
demeure toujours dans le lointain, le » un jour » que vous avez programmeé. Vous ne l'avez
pas placé dans le présent. Oui, le réve est un début, mais il doit étre clair, concis et suivi
d’actions précises.

Votre cerveau a deux hémisphéres dont I'un est spécialisé dans I'intellect, 'autre dans le
ressenti. Le cerveau est activé par des stimuli biochimiques. L’intensité et la clarté d’un
programme de pensée sont extrémement importantes pour qu'’il devienne une croyance.
Votre cerveau est un ordinateur vivant en 3D. Il doit fonctionner avec des termes précis,
pas des » peut-étre » ou des » est-ce-que je peux ? «

Par exemple, si on demandait a quelqu’un en état d’hypnose » le mental peut-il guérir la

maladie dans ce corps ? « , la réponse serait » Oui « . Mais c’est |a une réponse empirique.

Ce N’est PAS la guérison.

Le Noble Sentier

Chaque pensée déclenche la production d’'une enzyme, qui fonctionne avec le physique et
non- physique en synchronisation avec la programmation. L’'une des exceptions au
concept de » Demandez et vous recevrez » est que si la demande ne vient pas de
I'intérieur et n'est pas en accord avec le mental supérieur, elle ne sera pas suivie d’effet.

Donc un humain sur le chemin, en état de conscience relativement avanceé, peut
neutraliser, a partir d’'un aspect supérieur, un désir qui entraverait le progres. Il se produit
un filtrage naturel pour ceux qui sont en état de grace. Les buts doivent étre valables.

Le but le plus noble est d’apprendre les mystéres de la vie. Pour obtenir la sagesse et la
Maitrise. Mais pour y arriver vous devrez subir des pressions et des stress éprouvants.
Cela demande de la discipline et de la volonté.

Si vous étes paresseux, vous n’y parviendrez pas. Vous devez vous attaquer a la tadche et
la terminer. Et donc, les tentatives de créer une vie exempte de défis peuvent entrer en
conflit avec l'intention d’apprendre. Les buts impliquent des défis. Les Maitres ne planifient
pas de vies qui en soient dépourvues.

Le Mental est le Constructeur

Le mental est I'architecte et le pouvoir de volonté focalisé I'entrepreneur. Plus vous prenez
de responsabilités appropriées, plus votre fréquence augmente. Apprendre a programmer
le cerveau est essentiel. Le cerveau est un ordinateur biologique comportant des filtres et
des programmes 3D, qui s’y trouvent depuis la naissance. Sauf si vous étes né dans un
Monastére Tibétain, votre programmation provient de ce que nous appellerons
endoctrinements socio-culturels. La plupart de ceux-ci vous apprennent a accepter une
conception trés limitée de I'existence et des aptitudes humaines.

On vous apprend a ne croire que ce que vous percevez par les organes des sens, la vue,
I'ouie, le godt, 'odorat ou le toucher.

Trés Chers, sachez que le monde de matiére autour de vous n’est qu’'un ensemble
d’images que vos sens interprétent et projettent. Elles sont pergues par les yeux et
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transmises au cerveau via le nerf optique. Cela stimule certains neurones et déclenche une
réponse.

Comme vous croyez généralement ce que vous voyez, sentez, goltez ou entendez, vous
le tenez pour réel. Puis vous décidez si c’est agréable ou pas. Le cerveau active alors des
neurones spécialisés dans 'agréable/désagréable. C’est ainsi que fonctionne votre réalité
et vos attirances. Vous étes, au départ, attirés par des gens qui sont beaux, ont une voix
mélodieuse et sentent bon ! Votre corps physique sensuel dit oui ou non.

De la méme maniere, le cerveau considére des idées, et les accepte ou les rejette, selon
les paramétres du programme. En vérité, le cerveau est incapable de faire la distinction
entre un évenement réel et une création psychologique, telle qu’un réve.

Et bien que le cerveau humain soit capable de recevoir des informations et des fréquences
provenant de bien au-dela de la 3D, la plupart des humains le programment pour qu'il
rejette tout ce qui n’est pas conforme aux fréquences 3D des organes des sens.
L’ordinateur qu’est le cerveau ne recoit donc que ce que vous l'autorisez a recevoir.

En raison de cette programmation si limitative, les seules parties de votre cerveau qui
soient activées sont les hémisphéres gauche et droit de sa partie supérieure et la partie
inférieure du cervelet, ce qui établit un niveau d’activité de 10 a 12% de ses capacités.
L’activité du néocortex régit I'essentiel de I'activité dans le domaine physique.

Les 90% restants de votre cerveau demeurent inutilisés, inactivés, programmés a rester en
sommeil. Cela vient du fait que vous rejetez toute pensée qui ne correspond pas aux
programmes de pensée limitée établis par votre culture ou vos dogmes.

Elargir les Horizons de vos Croyances

C’est la 'une des raisons majeures du fait que la Loi d’Attraction ne fonctionne pas pour
vous: croyance limitée par les programmes de pensée limitée. Une telle étroitesse d’esprit
vous ferme a la possibilité magnifique qu’il existe quelque chose d’autre en dehors de
I'étroite bande de fréquence des cinqg sens de votre corps physique en 3D.

Alors, comment élargissez-vous le cerveau ? Comment ouvrez-vous le mental ? Comment
programmez-vous l'ordinateur différemment ?

La réponse est simple, mais elle représente apparemment quelque chose de difficile a
réaliser pour beaucoup d’entre vous. C’est en agissant. En pratiquant 'examen et I'étude,
et en ayant la volonté de s’ouvrir. Le désir d’expansion attire les puissantes fréquences de
pensée qui rendront cette expansion possible. Et alors, chaque fois que vous acceptez
ouvertement une idée qui dépasse vos parameétres habituels, celle-ci active une nouvelle
partie de votre cerveau dans un but utile. Ce faisant, la nouvelle idée servira de messager
aidant a ouvrir votre champ de croyances, et favorisant un meilleur raisonnement
Cosmique. Ce processus, répété avec sincérité, attirera de nouvelles idées grace a I'étude
et a la méditation. Et ainsi, ce cycle activera d’autres parties de votre cerveau, provoquant
davantage d’expansion, une nouvelle programmation et une

Nouvelle réception, par 'acceptation en Mer-Ka-Na.
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Quand vous ne doutez pas, quand vous savez absolument c’est de la Croyance. C’est
grace a votre mental en expansion que vous commencez a créer votre destinée. Comment
élargissez-vous pratiquement le mental ? Comment ouvrez-vous la porte au Mental Divin ?

Cela ne se fait pas en un flash d’illumination. Ce n’est pas une Onction Divine d’un seul
coup. Le sentier sacré qui méne a I'lllumination se parcourt par étapes.

Beaucoup de ceux qui étudient la métaphysique veulent ouvrir le livre de la connaissance
et sauter au dernier chapitre. Ca ne fonctionne pas comme c¢a. Il faut commencer par
I'exploration de soi. Par observer soigneusement ce qui marche et ce qui ne marche pas
pour vous. Par cette méthode vous permettez a des idées nouvelles et plus larges d’entrer
dans le cerveau, en tant que pensées de haute fréquence provenant du Mental Divin. Puis
vous les traitez et les contemplez, et faites 'expérience du nouveau concept en
I'accueillant. Vous le mettez en action, en mouvement, en évolution, avec émotion. Et en
vivant la nouvelle information, vous la transformez en savoir et en sagesse.

Les Parasites dans le Champ

Ce qui empéche la plupart des humains de changer leurs croyances, c’est I'acceptation
aveugle de la programmation 3D. Vous pouvez avoir des pensées positives, imaginer des
changements positifs, mais, en profondeur, vous n’y croyez pas, et donc ils ne se
produisent pas.

Le doute est un blocage qui empéche la manifestation de vos désirs. Si vous doutez, vous
ne croyez pas. Le doute crée une réaction biochimique dans le cerveau. Il active un neuro
transmetteur de I’hypophyse a I'épiphyse qui bloque I'ouverture du passage. Le doute est

présent parce que vous ne croyez pas.

Comme nous I'avons dit, 'aspect de survie de la programmation du cerveau utilise la peur
en dualité comme systéme d’alarme . Mais la dualité, cette épée a double tranchant, fait
que la peur injustifiée engendre beaucoup d’émotions négatives, comme la dépression, le
doute, la haine, la jalousie et la haine de soi. Ce sont, a la base, des aspects négatifs de la
peur, et la peur crée des parasites dans le champ de I'aura et peut y provoquer des fuites.
Comme I'enseignent les Clés Métatroniques, I'aura humaine doit conserver son intégrité
pour s’élargir en Mer-Ka-Na. Un champ d’énergie fissuré ou dérangé ne peut fonctionner
au mieux dans la Loi de Création.

Processus Biochimique

Les images-pensées de croyance qui vous entourent sont co-créées dans des champs de
masse par un accord de toute 'humanité. Elles sont projetées individuellement en fonction
de votre quotient de lumiére. Et elles se manifestent dans la réalité physique.

Cela implique un processus physique. Les fréquences des pensées sont regues et
immeédiatement diffusées dans le cerveau par un processus biochimique. Les enzymes
mentales sont liées a I'épiphyse qui les regoit comme des transmissions de lumiére,
chaque image, chaque pensée, étant interprétée et triée selon sa signature énergétique.
Apreés réception par I'épiphyse, elles doivent passer par le programme de croyance. Votre
cerveau filtre ce qui est estimé comme réel ou irréel, crédible ou pas, selon le quotient de
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lumiére programmé dans le cerveau. Les substances biochimiques produites le sont avec
un ingrédient d’acceptation ou de rejet, qui ouvre ou ferme la porte d’accés au mental
supérieur.

Ces substances sont le mécanisme de livraison de I'énergie-pensée, et contiennent toutes
les données codifiées pour transformer toute pensée ou image en réalité physique ou pas.

Les pensées qui sont en cohérence avec les croyances reproduisent les images
intérieures dans le cerveau, et, via les fibres nerveuses, dans le corps physique.
C’est ce qui permet la gestation de la nouvelle réalité.

L’épiphyse recoit chaque pensée, chaque image, ayant une fréquence de lumiére
codée selon son modeéle de vibration, via une fréquence de lumiére.

L’étape suivante est I'entrée en jeu de I'intention d’un esprit clair, de la force de volonté
accélérée par I'émotion et le ressenti. Aprés quoi, le corps transmet 'objectif au Champ
intact de I’Aura selon un semi solide code de lumiere, projeté et accéléré a partir du
systéme des chakras.

L’Aura doit étre intacte et dans un état optimal dans le cycle 13-20-33. Le message passe
alors a travers la Mer-Ki-Va puis la Mer-Ka-Va vers le champ Mer-Ka-Na. Tout cela est mis
en mouvement par la volonté. La clarté et l'intensité que vous appliquez au désir-pensée
ou but déterminent en grande partie la promptitude de sa réalisation. Une fois que vous
avez appris les mécanismes de la création consciente, il est essentiel d’utiliser le moteur
du pur désir avec visualisation et émotion pour mener a bien le processus de manifestation
physique.

La Loi de Création Consciente

[l n’existe aucun objet physique vous concernant, ni aucune expérience dans votre vie, que
vous n‘ayez pas créé. Cela inclut votre forme physique, votre corps. Maitres, il n’y a rien
dans votre image physique que vous n’ayez créé. En fait, si vous pouviez vous voir dans
d’autres vies, vous seriez surpris de découvrir le nombre de caractéristiques physiques
identiques que vous créez dans les vies successives.

Quand vous possédez la Sagesse Divine vous pouvez créer des royaumes sans limites.
Quand vous possédez le savoir, vous n’avez rien a craindre, car rien, ni élément, ni
autorité, ne peut vous menacer, vous réduire en esclavage ou vous intimider. Quand la
peur est dissipée par le savoir, cela s’appelle illumination.

Vous avez un rythme naturel d’existence dans le physique et le non-physique. Ce sont vos
états de veille et de sommeil. Les réves sont I'une de vos meilleures thérapies naturelles, et
ce sont des atouts dans la connexion entre les réalités intérieures et extérieures et les
univers.

Les incursions et périodes de repos dans les champs non physiques, durant le sommeil,
sont bénéfiques pour votre conscience usuelle, et ce qu’on appelle la conscience du
sommeil bénéficie aussi des fréquentes excursions dans la matiére physique de 'état de
veille. Mais disons que les images que vous voyez dans les deux cas sont, a la base, des
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interprétations mentales de champs fréquentiels d’unités de conscience. La fréquence que
votre cerveau regoit est en réalité un code digital, un modele cristallin de symboles que
vous interprétez et traduisez en images et en ressentis.

Il vous est plus facile d’admettre que vous créez vos réves que d’accepter le fait que vous
créez aussi votre réalité physique, mais vous faites les deux. Vous déterminez aussi si I'un
et/ou l'autre sont réels ou pas.

Soulignons le Blocage venant du Doute

Ce qui empéche la plupart des humains de changer leurs croyances est I'acceptation
aveugle de la programmation mentale 3D. Vous pouvez avoir des pensées positives, de
changement positif, mais si dans votre mental profond vous doutez de leur réalisation, elle
n’aura pas lieu. Et donc nous revenons a la programmation et a son effet sur la
manifestation dans la Loi d’Attraction.

Le doute est un blocage qui empéche la manifestation de vos désirs. Si vous doutez vous
ne croyez pas. Le doute crée une réaction biochimique dans le cerveau. Il active un
neurotransmetteur qui va de ’hypophyse a I'épiphyse et bloque I'ouverture de la » porte « .
Le doute est présent parce que vous ne croyez pas. La méme chose se passe avec
I'acceptation de la croyance. Des hormones sont sécrétées qui ont la fonction, non encore
reconnue, d’ouvrir les portes vers le mental supérieur, quand le code de pensée est dans
les paramétres d’acceptation de votre programmation.

L’Epiphyse

On sait depuis toujours qu’elle est l'interface entre les dimensions supérieures et le monde
physique. On peut donc dire qu’elle assure le passage de I'ego/personnalité et du cerveau
au Mental Divin. Des métaphysiciens comme René Descartes et Edgar Cayce I'ont
appelée le » Siége de 'Ame « .

Elle a en gros la forme d’un gland avec 'apparence d’'une pomme de pin. Elle était
reconnue et comprise par de nombreuses anciennes écoles de sagesse. Elle est
représentée dans de nombreux hiéroglyphes Egyptiens et Babyloniens, placée en haut du
baton de savoir d’Osiris. Ce baton consiste en deux cobras entrelacés en hélice et se
rejoignant au sommet, couronnés par la » pomme de pin » de I'épiphyse.

Le serpent de la Kundalini monte ainsi jusqu’a I'épiphyse. Beaucoup de vos statues du
Bouddha et de Shiva ont la téte couverte de ce qui a en gros la forme de I'épiphyse. Et
méme les armoiries du Vatican arborent la pomme de pin de I'épiphyse.

Son importance est certainement reconnue, et nous vous disons que, lors de
I’Ascension, I’épiphyse cristalline est amplifiée. C’est I'agent du passage du savoir a
la manifestation dans la réalité.

Elle collabore avec I'hypophyse pour ouvrir la porte entre le physique et le non physique,
entre le cerveau et le mental. Tout savoir que vous vous autorisez a croire ne peut devenir
une réalité avant que I'épiphyse n’ouvre la porte du Divin. Elle fait cela en interprétant la
fréquence de la pensée et en la traduisant en un courant biochimique électrique qui
parcourt tout le corps et ouvre le mental
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Votre cerveau humain transforme vos pensées en des milliers de substances biochimiques
a chaque seconde. Mais, comme nous I'avons expliqué, ce ne sont pas toutes les pensées
du cerveau ordinaire qui parviennent au Mental Supérieur.

Nous vous disons de nouveau que le systéme endocrinien s’active dans I'énergie
cristalline de I’Ascension. L’épiphyse, '’hypophyse et le thalamus en particulier jouent le
réle de cristaux récepteurs et transmetteurs et d’interface avec le champ Mer-Ka-Na, dans
la matiere et 'antimatiére, dans le physique et le non physique, dans le Cycle Harmonique
de Divine interface. Il est sage d’étudier le processus d’activation, en tant qu’aspect de la
sagesse de I'état Mer-Ka-Na.

Le Mental Divin

La Sagesse Divine vient du Mental Divin, et quand vous permettez au mental de prendre le
pas sur 'ego/personnalité, vous atteignez la sagesse de la Créativité Divine. C’est cette
sagesse émanant du savoir qui vous permet d’accéder a la Loi de Création. Aprés quoi,
sachez ce que vous voulez créer et agissez dans ce sens.

Le corps humain est un instrument qui peut étre utilisé pour accéder aux extraordinaires
énergies du Divin. Mais certains principes s’appliquent. Quand le corps est accordé, la
sagesse est atteinte, 'aura est maintenue en équilibre pour réaliser la Mer-Ka-Na, et les
portes de la Loi de Création via les Lois de Croyance et d’Attraction sont ouvertes. Pour
que cela se produise, tous les systemes doivent fonctionner d’'une maniere synchrone
équilibrée. Si vous utilisez votre corps pour le plaisir physique plutét que comme un
instrument pour réaliser le divin vous récolterez ce que vous avez semé.

Pour Conclure

Vous étes toujours le Maitre de toute expérience. Méme dans vos états les plus désolés
d’apparente impuissance, vous étes 'auteur de chaque iota de cette expérience. Mais si
vous vous armez de détermination et de sagesse en reconnaissant votre responsabilité,
pour examiner la situation, et pour rechercher avec diligence la Loi sur laquelle I'étre est
établi, vous deviendrez un maitre avisé, et serez capable de diriger vos énergies avec
intelligence, et de fagonner vos pensées pour qu’elles s’appliquent a des buts et des
réalisations valables.

Une pensée en entraine une autre. L’énergie positive attire davantage d’énergie positive.
Une pensée intelligente en attire une autre. De méme, quand vous vous installez dans
I'apitoiement sur vous-méme, la dépression et tout ce qu’entraine le manque de confiance
en soi, vous en attirez encore davantage. C’est la Loi d’Attraction.

Tel est ’lhumain conscient, le Maitre, et vous ne pouvez donc évoluer qu’en découvrant a
l'intérieur de vous les Lois de Création Consciente, et leur découverte est une vraie
science. C’est une affaire d’application, d’auto-analyse et d’expérience.

Maitres, comme il a été dit, vous étes de puissants étres spirituels faisant une expérience
humaine. Vous étes vraiment magnifiques ! Des Etres de Pouvoir, d’Intelligence et
d’Amour. Quand vous découvrez cela, vous devenez le directeur de vos propres pensées
et vous possédez donc la clé de toutes les situations.
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En Mer-Ka-Na vous optimisez la Loi d’Attraction, la Loi de Croyance et la Loi de Création,
qui sont les aptitudes du Divin a I'intérieur de chacun de VOUS, les agents de

transformation et de régénération grace auxquels vous pouvez réaliser ce que vous voulez.

Vous pouvez, bien sir, manifester intentionnellement votre monde, et, ce faisant, faire
I'expérience de ce qu’on appelle le Royaume des Cieux. La Création Consciente est votre
destinée, et vous pouvez tous faire de vos vies I'expérience magnifique que vous désirez
d’'une maniére responsable.

Je suis Métatron et je partage ces Veérités avec vous. Vous étes Bien-Aimés. »
Traduit par Martine Racine. JungianBear@aol.com

Mon nouveau recueil de poésie, Odes a la Lumiére, vient de paraitre chez Elixir Editions. |l
est disponible chez www.elixireditions@ gmail.com et dans les librairies en France et au
Canada.
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