L’honnéteteé

Vivre sa vie honnétement veut dire d’abord étre honnéte juste et franc avec soi méme.
Reconnaitre ses erreurs et ses faiblesses.
Reconnaitre avoir fauté.
Reconnaitre de ne pas avoir fait de bons choix.
Reconnaitre aussi ses bonnes actions, ses envies honorables.
Reconnaitre ses besoins constamment changeants, suite a | évolution de la Terre.

Les poles bougent, les plaques tectoniques bougent, le tout vibre, grince, crie, se détériore et
se reconstruit.

Et cela envoie des ondes dans toute la planete, de I’ Intraterre jusque dans I’Univers. Si vous
verriez de vos yeux ces changements qui se passent, vous seriez apeures.
Mais heureusement tres peu d’entre vous peuvent voir ces changements, ces ondes, ces
fréquences hallucinantes qui sont dégagées de tout ce chambardement.

Des fréquences nouvelles, que méme Métatron n’avait connaissance, se développent et
apparaissent. Nous devons constamment surveiller, adapter la cohabitation, la cohérence
entre touts les Etres vivants de la Terre, et ainsi que du point de vue plus petit, la cohérence
de tous vos brins d’ADN avec votre esprit, votre cerveau et vos corps énergétiques et
spirituels.

Alors vous devez suivre ces changements, ces envies, ces besoins, ces intuitions que vous
ressentez.

Vous voulez une Nouvelle Terre meilleure ? Sans guerre sans attaques, sans soumission,
sans chagrin ? Alors laissez-vous guider par 1’énergie qui circule en vous et qui sait quoi
faire. Votre lumiere, votre composition de votre Etre divin sait cela.

C’est la vérité, c’est votre seule vérité. Alors écoutez-la et vivez-la, soyez fidele a cette
vérité. Ressentez dans votre cceur ce qui est juste et ce qui ne 1’est pas.

N’écoutez pas les reglements construits par I’homme ou les quand-dira-t-on.
Vous seuls détenez la Vérité Eternelle au fond de vous.

Alors qu’est ce que I’honnéteté ?

Vivre en respectant tout ce que vous ressentez en vous, c’est respecter les autres autour de
vous. La vérité que vous percevez est bonne pour vous, elle est donc bonne pour les autres.

Quelle vérité percevez-vous ?

Est-ce une vérité que vous croyez étre, ou une verité unique et absolue ?
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L’honnéteté

Est-ce que vos croyances de vérités sont exactes ?
Comment le savoir ?
Voici une définition de la vérité :

La Vérité est toute chose réelle pour soi, qui a une incidence
directe sur les personne autour de soi.

C’est une chose réelle pour vous, a quoi vous croyez,
qui émane du plus profond de vous et qui s étends dans toutes les
directions autour de vous.

Laissez croire aux autres qui sont touchés, qui sont dans votre lumiere, quelque chose qui
n’est point en accord avec cette lumiere que vos dégagez est mensonge. Dans cette lumiere
que vous dégagez, il y a vos ressentis, vos émotions, votre imagination, vos idées.
(Voir chapitres de Métatron sur la lumiere)

Déroger a cette lumiere qui englobe tout cela, par pensées, actes, paroles, idées, est
mensonge. Etre honnéte ne veut pas seulement dire s’arréter au feu rouge et ne pas faire de
cambriolage. C’est étre au clair dans son aura, dans sa lumiére, et
cela montrer et faire paraitre autour de soi.

C’est montrer aux autres le chemin a suivre, leur expliquer.

Le silence est quelquefois trés parlant. Vous pouvez vous sentir a 1’aise avec quelqu’un sans
parler. Ou vous pouvez vous sentir treés mal a 1’aise avec quelqu’un avec qui vous ne savez
pas quoi dire.

Pourquoi ?

A cause de la lumiere dégagée autour de vous.

Tout vient de la lumieére, tout retourne a la lumiere. La vérité, c’est
le contenu de cette lumieére.

Vous comprenez ?

L’honnéteté c’est étre dans sa lumiere et voir, accepter, comprendre la lumiere de 1’autre.
L’autre dégage sa propre lumiére. Et ses besoins et vérités sont dans sa lumiere.

Sa lumiere n’est pas compatible a la votre ?
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Ses besoins sont différents des votres ?
Acceptez-le et n’insistez pas. Laissez 1’autre dans sa propre vérité, c’est son choix.

Mais ne laissez pas la vérité de 1’autre, la lumiere de I’autre, vous empécher d’étre
dans la votre.

L’autre n’est pas réceptif ?
Rien ne vous empéche de continuer d émettre, de continuer d’étre dans votre lumiere,
dans votre vérité. Ne vous perdez pas a cause des autres.
Ne vous oubliez pas a cause des autres.
Chacun arrive seul sur la Terre. Chacun repart seul.
Vous avez a répondre de vous-méme pas des autres. C’est de vous dont vous devez vous
préoccuper. Vous seul. Et dans ce mot : vous, il y a les autres.
Car dans vos projets, vos défis, il y a les autres.
L’amour, la création, se fait avec les autres. Sans les autres vous n’étes rien.

Et les autres ont besoin de vous. Ils ont besoin de votre vérité, de I’Etre que vous étes avec
ses défauts et ses qualités. Ils n’ont pas besoin de voir un masque. Ils ont besoin de la vérité
pour pouvoir eux aussi étre dans leur vérité. C’est en montrant votre vraie face, que vous
faites ressortir les vrais faces des autres, et vous les aidez a comprendre leurs propres
faiblesses.

Alors soyez vous méme.

Osez Etre

Oser étre fier de vous,
avec tout ce qui vous compose et vous fait vivre.

L’honnéteté s’est oser étre soi dans toute la splendeur de son Etre.

Recu de Dieu,

par Martine, de 1 Equilibre
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